
 

 
 

如果您發燒至 100.4ºF (38ºC) 或更高溫度： 
 

1. 立即致電您的腫瘤醫生—即便是在週末、節假日或半夜。 

未經您的醫生允許，請勿服用退燒藥，例如：阿司匹林、對乙酰氨基酚 

(Tylenol)、布洛芬 (Advil、Motrin) 或萘普生 (Aleve)。 

 
2. 如果您在 20 分鐘內未接到來電，請前往最近的急診科 (Emergency 

Department, ED)。再次致電您醫生的診室，並告知他們您前往的 ED 在 處。 
 

3. 如果您打算前往 ED，請在您抵達時告知 ED 登記人員和分診護士以下事項： 

• 您正在接受腫瘤治療 

• 治療您腫瘤醫生的姓名 

• 您正在發燒且情況緊急 
 

如果您正在發燒，請確保立即告知 ED 登記人員和分診護士。發燒表示您出現了感

染現象。這是危及生命的情況，您應該及時得到就診。 
 

如果您的醫生認為您的病情非常嚴峻，他們可能會告知您乘坐救護車

前往 ED 就診。如果情況如此，這全然出自對您的安全而考慮。 
 

請勿忘記向 ED 醫務人員提供您藥物清單的副本。 
 

 
 

我的醫生： _ 

我醫生的電話號碼：  
 

如遇任何自己認為需要急診服務的情況，請致電 911。 
 

如果您在非醫生診室服務時間內致電，您將被接通至我們的電話應答服務。如果您在營業時間外（週末或節
假日）無法聯絡 UH Seidman Cancer Center，您可以直接聯絡電話應答服務，電話：1-877-669-2902。 
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如果您有以下情況，請立即致電您的醫生: 
 

出現感染病兆的情況可能包括如下： 
 

• 發燒至 100.4ºF (38ºC) 或更高溫度 
 

• 新出現的顫抖、發冷或出汗情況，或這些
情況遭到惡化。 

 

• 任何部位（包括傷口、輸液口和輸液部
位）出現泛紅、酸痛、流膿、疼痛或腫脹 

 
• 新出現呼吸急促或情況惡化 

 

• 皮膚上出現皮疹或新的潰瘍 
 

• 出現喉嚨痛、新的口腔潰瘍或口
腔白斑 

 

• 鼻竇疼痛、悶脹或鼻塞 
 

• 惡心（嘔吐） 

• 尿血或尿液渾濁 
 

• 尿頻、尿痛或小便伴有灼燒感 
 

• 新出現咳嗽、咳嗽癥狀改變或咳
嗽伴有綠色或黃色粘液（痰） 

 
• 陰道分泌物異常或瘙癢 

 

• 脖子僵硬 
 

• 24 小時內排出 3 次或 3 次以上的稀水
樣大便（腹瀉） 

 

• 新出現疼痛感 
 

• 意識不清、昏昏欲睡或無原由地感
到不安 

 
 

其他需要致電您醫生的原因： 
 

• 無法進食或進水長達 12 小時 
 

• 新出現的流血情況或瘀血 
 

• 新出現的皮膚變化，皮疹或水泡 

• 顧慮或問題 
 

• 新出現的症狀或副作用，或其遭到惡化 

 
 

 

 
 

如遇任何自己認為需要急診服務的情況，請致電 911。 
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